
 

 

 

Yoghurtbägare lyx 
(utan tillsatt socker) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INGREDIENSER 

 
 

 

 

• Grekisk yoghurt 

• Honung 

• Färska bär eller frysta bär 

• Granola hasselnötter & Dadlar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GÖR SÅ HÄR 
 

 

 

• Ringla honung i bägaren & runt kanterna, fyll upp med grekisk yoghurt. 

• Fyll mellankoppen med färska bär eller frysta  

• Valfritt! Ta bägare med kupol lock och fyll dessa med granola. 

•  


